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UVODEM

Vazeni ctendri zpravodaje Korytko!

Prestéhovali jsme se do nahradnich prostor, stéehovani probéhlo
velmi dobre a nebyl zadny problém. 7. srpna jsem oslavil 70 let a v
Korytku jsem 25 let. Venku je krasné pocasi, proto byste si méli
davat pozor na slunicko.

Vazeni ¢tenari, preji Vam dobrou naladu.

M. Petr Clleboyats,
I A

Vzpominka na Korytko...

Na Korytku jsem mél pokoj sam pro sebe. Ted jsem na Barevném
svété na trillzkovém pokoji. Neni to tady Spatné, spolubydlici
nedélaji problémy. Dva roky utecou jako voda.

M. Petn Chlebovales;,
Hpdatton posvde Konte



Z DOMOVA KORYTKO

Informace o rekonstrukci Domova Korytko

Rekonstrukce pokracuje dle harmonogramu.




Z DOMOVA KORYTKO

Informace o rekonstrukci Domova Korytko

Stavebni dozor vykonava také za
Petruskové ulici bydli dal. ©
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cek, ktery ve své jamce na

Mgr. Jan Seidlen



Z DOMOVA KORYTKO

| klientky pomahaly se zabydlenim

Kdyz jsme se nastéhovali v Cervnu letosniho roku do nahradnich
prostor na ulici Hladnovska, bylo zde prace vice nez dost.
Klientky se samy chtély zapojit do prace, kterou zvladnou, tak
pomahaly s utiranim a lesténim nadobi. Po praci si pripily na to,
aby se jim tady dobre bydlelo.
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4 Msxx. Sintia Meniihovd



Z DOMOVA KORYTKO

Prozkoumani okoli

Po nastéhovani do nahradnich prostor, jsme se vydaly na
prozkoumavani okoli a byly jsme velmi prijemné prekvapené, jak
v krasném prostredi se objekt nachdazi. Také pravidelné
navstévujeme bistro ve vedlejsi budoveé.




Z DOMOVA KORYTKO

Vystoupeni Divadla Slunecnice z Brna

24. 6. 2022 nas organizace Ctyflistek - centrum pro osoby se
zdravotnim postizenim na ulici Hladnovska pozvala na
vystoupeni Divadla Slunecnice z Brna, kde vystoupil zpévak
Kristian Sebek, ktery zazpival rdzné nestdrnouci hity od
Sedesatych let po soucasnost. Vystoupeni se konalo venku,
pocasi nam vyslo a uzivatelky si zazpivaly znamé pisné.
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Z DOMOVA KORYTKO

Smazenice na C2

Na prochazce po okoli nase uzivatelky nasly hriby a proto se jiz
dvakrat rozhodly udélat smazenici. Nyni moc hriby nerostou, ale
doufame, ze jesté letos se nam podari néjaky hrib najit.




Z DOMOVA KORYTKO

23. 6. 2022 — Lidé lidem

23. 6. 2022 jsem se s kolegyni Adélou Hillovou zucastnila 12.
roCniku prehlidky socialnich sluzeb s nazvem , Lidé lidem®, ktera
se konala v Komenského sadech. Jednotlivé socialni sluzby zde
meély stanky, kde prezentovaly své sluzby a také mohli uzivatelé

sluzeb na akci vystoupit. Celou akci provadéla Monika Dudova z
Hitradia Orion.

POSKYTUJEME

SOCIALNI SLUZBY

8 Msa Sirka Mesiichovd



Z DOMOVA KORYTKO

Festival dechovek, pivni a gulasové slavnosti 16. 7. 2022

V sobotu 16. 7. 2022 jsme se s uzivatelkama zucastnily Festivalu
dechovek, pivnich a gulasovych slavnosti, které porada Obec
Palkovice, ta nam také zajistila vstupenky zdarma. TéSit jsme se
mohly na vystoupeni Zestového kvintetu All Brass Band,
Dechové hudby Kozlovice, zpévaka Martina Chodura s kapelou,
Dechové hudby Drietomanka ze Slovenska. Celym programem
provadél moderator Ceského rozhlasu Ostrava Artur Kubica. 11
tymu varilo soutézni gulds a pro déti i dospélé byl nachystany
doprovodny program v podobé fotobudky, Klaunt z Balonkova,
malovani na obli¢ej, ukazky hasi¢ské techniky, Airbrush tetovani,
zorbingovych kouli, pivni soutéze, hasi¢ské pény ... My jsme si
pochutnaly na hranolkach, haluskach, alku i nealku. Pocasi bylo
nadherné, vydrzely jsme az do vecera.
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Z DOMOVA KORYTKO

Festival dechovek, pivni a gulasové slavnosti 16. 7. 2022




Z DOMOVA KORYTKO

Peceni buchet na C2

Nase PSS Danka pekla s uzZivatelkami merunkové a borlvkové
buchty. Skoda, Ze jsem nemohla ochutnat, ale pry byly vyborné.
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Z DOMOVA KORYTKO

Prazdninové dny

Ani v letnich mésicich klienti domova se zvlastnim rezimem
neotaleli. S nadsenim se podileji na peceni dobrot, které jesté s
vetSi radosti konzumuiji, a ze jsou to vyborné pekarky neni
pochyb! V ramci trénovani paméti si nase uzivatelky dokazaly
vybavit i své drivéjsi osvedcené recepty.




Z DOMOVA KORYTKO

Prazdninové dny

Teplych dni je dostatek a tak travime svuj volny ¢as prochazkami
po zahradé. Je to velmi prijemné a klidné misto, kde si
odpocdineme ve stinu a vnimdme viné lesa. Obcas kolem nas
probéhne srna, zabzuci vCelka a pro radost si natrhame lucni
kviti do vazy. Rozmanité viné levandule i maty nabizi kvétinové
zahony pred domovem. Kdyz nam prsi, zajimame se odéni
kolem nas z denniho tisku.

'3 Restidav Malina



Z DOMOVA KORYTKO

Retro obyvaci pokoje

Pro klienty i navstévy v INP na ul. Hladnovské jsou k dispozici
prijemna  zakouti k  posezeni. Na komunité A,
B, C, mame retro obyvaci pokoje, které také slouzi jako jidelny.
Klienti je velmi radi vyuzZivaji, maji zde i televize a vstup na
prostorné balkony.




Z DOMOVA KORYTKO

Prvni Mse svata na ul. Hladnovské

Dne 26. Cervence probéhla prvni MsSe svata pro klienty z
Korytka, ktefi momentalné bydli na ul. Hladnovské. Msi ved| pan
faraf Vita Rehulka a s nim dorazila také na%e duchovni podpora,

sestra Beata.

Mse probihala na terase ve 3. patre a ucast byla hojna.




Z DOMOVA KORYTKO

Grilovaci akce a sazeni kvétin ocima klientky

Bez prace nejsou kolace. Je to znama fikanka, kterou kazdy zna.
sazeni kvétin a bylinek. Prace Sla skvéle — kazda ruka byla
napomocna. Nase babicky a dédové to dokazali. Pomahali
vedouci pracovnici, socialni a vSechny pecujici sestry. Hotovo
bylo snad za pul hodiny.

Pak nastalo to nejlepsi, konzumace grilovanych klobasek — ty
byly super! Nechybéla ani bublanina, kterou pfipravila sestra
Martina z |. poschodi. Pocasi bylo pékné, tak nam sedlo néco na
zapiti, dostali jsme Birelly a rdzné stavy. Hudba z radia
zprijemnovala kazdou chvili spolecné stravenou na akci.
Dékujeme panu rediteli, ktera nam vse zajistoval a pomahal.

Ucastnice akce B. Mitdckovd

Kde se nové truhliky a rostliny vzaly?

<
V dubnu 2022 jsme ziskali 14.479 K¢ z projektu Ceského rozhlasu
(JeziSkova vnoucata) na podporu zahradniceni v zafizenich péce
o seniory. Z divodu stéhovani a zabydlovani nebylo moiné
zahradnicit drive. Nakonec jsme se 11. 8. dockali. Zakoupili jsme
mobilni vyvySené truhliky, hlinu a mnoho rostlin. Abychom se z
nich netésili jen chvilicku, nez zaklepe podzim na dvere, vybirali
jsme odolné bylinky a trvalky, které nam vyrostou i pristi rok. V
odpolednich hodinach jsme se sesli v zahradé a vesely ruch
prildkal az prekvapivé mnozstvi nasich klientl. Na pomoc prisel i
pan reditel a pracovnici spravy. Bylo potreba presypat velké
mnozstvi hliny do truhlikd a pak presadit rostlinky. Pomalu jsme
nestihali prebihat mezi klienty, nasadili vskutku svizné pracovni
tempo.

16



Z DOMOVA KORYTKO

Kde se nové truhliky a rostliny vzaly?

Presadili jsme také rajcata a dalSi bidné rostlinky, které s nami
absolvovaly narocné stéhovani ze Zabrehu a uz doslova volaly po
presazeni. Prizvali jsme také materskou Skolku, ktera sidli o dim
dal, ale bohuzel byla jeSté zaviena. Vérime, Ze nas déti navstivi
pristé, az zase zahaji Skolni rok.

Pan reditel akci vylepsSil ndpadem na grilovani parkd. Role
Séfkuchare se ujal pan provozni a Slo mu to od ruky. Nezbyl ani
kousicek © Béhem odpoledne se k nam pridalo i nékolik
pribuznych klientd a kocourek Cocolino. Atmosféra byla velmi
pohodova, vsem ndm pobyt v zahradé prospél (néktefi ji
odmitali opustit). Tésime se na dalsi spole¢nou akci a vSem
dékujeme za pomoc!




Z DOMOVA KORYTKO

Covid v domoveé v horkych letnich dnech

Bohuzel, v Cervenci 2022 objekt na ul. Hladnovska zasahla letni vina
pandemie covid-19. V prvnim a tretim nadzemnim podlazi byl zakaz
navstév, zameéstnanci pouzivali kompletni ochranné pracovni
pomucky.

V horkych letnich dnech, a obzvlasté v prostorach tretiho
nadzemniho podlazi, bylo dodrzovani opatfeni pro zaméstnance
extrémné narocné. Nékteré z kolegyn byly také nemocné, tymy
pracovaly tedy ve snizeném poctu zaméstnancd.

Moc si vazime pristupu zaméstnancti, ktefi poskytovali péci v
takto naroc¢nych podminkach. Dékujeme, ze prijatymi opatrenimi
minimalizovali rozSireni nakazy dale.

Onemocnéni v letnich mésicich a v obdobi veder bylo velmi
narocné i pro klienty.

Vsichni doufame, ze uz se obdobné situace nebudou opakovat.
Snad nezlstane jen u prani, ale stane se to realitou.

Mg Knistgma Slard




Z DOMOVA KORYTKO

Vylet 16. 9. 2022

r)()mm

VYLET AUTOBUSEM Korytko

[ ANDEK

16. 9. 2022 NEBO RESTAURACE U HASICU

Za nepfiznivého pocasi
vylet na tvarGzky do

‘i - s Restaurace U Hasi&d
, : Klimkovice

UHASICU

REETAURACF A TENTION

e Odjezd: 16. 9. 2022 autobusem
® Sraz: 9:00 ul. Hladnovska
9:30 ul. Na Liscineé
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KViz

Hudebni kviz

Jak se jmenuje hudebni nastroj na obrazku?
1) a) Violoncello
b) Viola

c) Kontrabas

2) \ ‘ a) Heligdn
| b) Kornon

| c) Pozoun

a) Cinely

b) Tympany

c) Velké bubny

4)

4
/ a) Klarinet

J b) Pikola

s c) Pricna flétna

Lt Fridnichové
20



OSMISMERKA

Hudebni osmismeérka

V osmismérce se ukryva 14 hudebnich ndastroji. Najdete je?
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Lerba Fridnickovd
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KViz

Znami zpévaci

Doplnte jméno k fotografii:

Lenba Fridnickov
22



ZAVER A RESENI

Séfredaktor: Mgr. Petr Chlebovsky
Grdficka uprava, editace, prispévky: tym pracovniki
Fotografie z Domova Korytko: zaméstnanci Domova Korytko

Vysledky:
Hudebni kviz:
1) a)
2) ¢
3) b)
4) b)

Hudebni osmismérka:

Flétna, Viola, Klarinet, Kontrabas, Tamburina, Trubka, Klavir,
Housle Triansl Akordeon, Dudy, Banjo, Bubinek, Hoboj
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Znami zpévaci:
Karel Gott, V&ra Spinarova, Helena Vondra¢kova,

Hana Zagorova, Marie Rottrova

Lewha Fridnichoud
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