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UVODEM

Vazeni a mili ctenari Zpravodaje Korytko!

Prosinec je poslednim mésicem roku a prichazi ¢as bilancovani. Co
nas potésilo nebo naopak rozesmutnilo.... Véfici prozivaji advent-
oCekavani narozeni Jezise. VSichni se tési na stromecek a darky pod
nim... Pratelé, preji vam vse dobré...

M. Petr Chlebovats,
Hpdedion Dpnvodeje Kovgie




Z DOMOVA KORYTKO

Vsem zaméstnanciim a Rlientiim
Domova KorytRo preji Rlidné proZiti
adventniho casu, hezR¢ vanocni svdtRy a
hodné zdravi, §tésti
a pohody v novém roce 2022.

Jan Seidler, reditel
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Chvilka poezie

LISTOPAD

Listopade, listopade,

uz ti mlha svétlo krade,
posledni list plachti k zemi.
Mraz prijizdi se sanémi,

ja vSak chodim radéji
k Skole vonnou aleji.

Kolikrat se vyspim jeste,
nezli slétnou teplé desté,
zabubnuji pro potéchu
palickami kapek v mechu,

nezli vzbudim fialku
na prouténou pistalku?

ZDENEK KRIEBEL

Lenba
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Historické okénko

ANEB VYZNAMNE UDALOSTI, KTERE SE ODEHRALY V LISTOPADU

1781 Cisar Josef Il.
zrusSil nevolnictvi v
Cechach, na Moravé
a ve Slezsku.

1952 Byla
zahajena Cinnost
Ceskoslovenské
akademie véd.

1939 Po predchozich
demonstracich nacisté
zavreli Ceské vysoké skoly.

1991 Zemrel posledni
ceskoslovensky
komunisticky
prezident Gustav
Husak.

1989 Zacala sametova
revoluce: obdobi
politickych zmén v
Ceskoslovensku

2001 Byla objevena prvni
atmosféra na
planeté mimo
Slunecni soustavu.

1996 Zacaly prvni volby
do Senatu

Ceské \Q?&U{%&,
republiky. SENAT

Lentia Kolesovd
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Dusicky na C1

S prvnimi dny v listopadu nastane pozoruhodny jev:
nejfrekventovanéjsi misto v obci se stava hrbitov. Moc rad
chodim v tento Cas potmé zavirat kostel, protoze jeho okoli je
rozzareno stovkami mihotajicich se plaminkl svicek na hrobech.
Dusicky jsou zvlastnimi svatky:
Kdyz na spravné vesnici nékdo zemfrel, byla to zalezitost nejen
rodiny, ale vSech, kdo ho znali. Rakev byla otevrena vystavena v
domé zesnulého a kdo chtél, mohl se s nim pfijit rozloucit. Pak
se Slo se prlvodem do kostela. Rakev byla poloZena pred oltar.
Po zadusni msSi se Slo prlivodem s vesnickou dechovkou ke
hrobu. Po spusténi rakve byli sousedé zvani do mistni hospody
zavzpominat na zemrelého. Na vsSechno bylo dost casu.
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Dusicky na C1

Zvlastni je, Zze dnes jde vétSinou o opak: ,Hlavné, at to netrva
moc dlouho,” fikaji lidé, ktefi chtéji mit na pohrbu farare. Kdyz
mUj tata neocekdvané v nemocnici zemrel, chtéli jsme ho sami
obléknout do $atll, v nichz mél byt pohrben. Nebylo nam to
dovoleno, na to tu pfece mame skolené odborniky z pohrebni
sluzby. Ptam se, jestli tato uspéchanost a svéreni vSeho do rukou
profesiondlll v ¢erném, neni snad trochu zplsobeno tim, Ze je
nam otazka po smrti velmi nepfijemna. Chceme ji co nejrychleji
smést ze stolu a nechat ji na sebe dopadat maximalné ctvrt
hodiny obrfadu v krematoriu, déle je k nesneseni.

DuSicky nam kazdoroCné tuto otazku alespon nakratko
pripominaji. Navzdory vSem tém mladym a uspésSnym lidem,
ktefi se na nas na kazdém kroku usmivaji z televiznich seridl(,
casopist a reklam, nds dusicky vedou k otdzce, co o udélu
cloveka vypovida jeho smrtelnost. Jednou z odpovéedi, ktera se
nabizi, je cynické konstatovani, ze zivot neni vic, nez ¢ekarna na
smrt. Cekdrna, kterou si mGZeme luxusné vyzdobit zafizenymi
byty, auty s velkymi obsahy motoru a konty v bankach, ale porad
to zlstane jen mistem, v niz strdvime kousek Zivota, aniz by to
nutné muselo mit smysl.
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Dusicky na C1

VSe, o co se v Zivoté snazime a ¢im se obklopujeme, je jen
nemotornym pokusem si ono cekani trochu zprijemnit. A je
opravdu |épe snazit se nemyslet na to, jak to vSechno skonci, a
vsechny otazky smeérujici ke smrti vykazat jako nechténé.

Druha varianta odpovédi se nesnazi na smrt zapomenout,
naopak si ji pripominat, jak to ostatné o dusickach délame. Stafri
mnisi se pry zdravili slovy memento mori, pamatuj na smrt.
Neznamenalo to, ze by méli zvlastni zalibeni v morbidnostech a
pesimistickych myslenkach, ale u vseho, co délali, se snazili ptat,
jestli to ma vyznam a hodnotu i tvari v tvar smrti. Mnoho véci, o
které se Clovék snazi, cemu dava svou silu a energii, se totiz pod
zornym uhlem smrti odhali jako naprosta marnost a zbytecnost.
Ostatné, az budeme na dusicky stat u hrobu svych blizkych,
budeme vzpominat prfesné na to, co se v jejich zivoté ukazalo i
tvari v tvar smrti jako smysluplné: Predmétem nasich vzpominek
pravdépodobné nebude to, kolik a co vSechno se jim za Zivot
podafilo nashromazdit, ale laska, kterou jsme od nich pocitovali,
jejich vira, hodnoty, jim byly vlastni, a chvile, kdy jsme mohli
prozit, Zze meli oteviené a vrelé srdce.
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Peceni na ,, dusickové odpoledne”

Dopoledne 3. 11. 2021 jsme si upekly jablecny zavin, abychom si
meéli odpoledne na ¢em pochutnat. Uzivatelky jiz rano nalozily
rozinky do rumu, aby mél zavin tu spravnou chut. Pak jiz nic
nebranilo peceni. Orechy rozbily valeckem, oskrabaly a
nastrouhaly jablka, vyvalely tésto, na néj daly veskeré
ingredience a pak zavin pékné zamotaly — kazdd ma na to svUj
systém, nakonec zaviny potrely vajickem a daly upéct.
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Dusickové posezeni na C2 — 3. 11. 2021

Odpoledne jsme si zavin pékné pocukrovaly a nakrajely, k zavinu
uvarily kavu ¢i caj, ale nechybél ani svarak na zahrati a vini.
Vzpominani jsme zacali povidam pani Valové o duchovnim
vyznamu dusicek, pak jsem pomoci fotografii vzpominali na nase
zemrelé uzivatele na patre, vzpominali jsme také na znamé
osobnosti, a postupné se uzivatelé rozpominali na vSe mozné.
Krasné jsme si odpoledne uzili a dozvédéli jsme se o naSich
uzivatelich zajimavé véci z détstvi ¢i mladi.
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Svatek svatého Martina 11. 11.

Svatek sv. Martina byval dnem, kdy se na nasem venkové uzaviraly
nové smlouvy s obecnimi zaméstnanci a kdy Celed ménila svého
hospodare. Na venkové a v malych méstech dostavala celed mzdu
za uplynuly rok. Chasnici a dévecky obnovili smlouvu
s hospodarem, u kterého pracovali, nebo si Sli hledat sluzbu lepsi.
Jesté pred tim to ale museli oslavit. Pry nékdy propili svou celoroCni
mzdu, aniz by se starali o nové misto. Pfipravovat pecenou husu na
svatek sv. Martina, je velmi stary zvyk (asi z 15. stoleti). Husa tento
den patfila na stll spolu s typickym svatomartinskym pecivem ve
meéstech i na venkové. Nékde bylo déleni husy mezi Cleny presné
dané (nejnizsi sluha dostal kridlo, vyssi sluha dostal stehno,...).
Z obranych kosti se pak véstilo pocasi. Pokud byly kosti bilé,
predpovidalo to zimu a snih, pokud tmavé — teplo a blato. A proc
zrovna husa? Podle legendy se sv. Martin schoval pred zvolenim za
biskupa mezi husy, ale jejich hlasitym kejhanim byl prozrazen. Dalsi
legenda rika, ze husy svatého Martina pri kazani rusily, a proto nyni
odpykavaji trest na pekaci. & K huse se vyborné hodi ¢ervené a
bilé zeli, houskové, bramborové Ci chlupaté knedliky a mladé
cervené vino. Svatomartinska husa byvala posledni pecené pred
adventnim pUstem.

Zdroj: Svdtek sv. Martina (11. 11.) — Ceska z Ceska (ceskazceska.cz)

My na oddéleni C2 jsme se velmi tésili, Ze si spolu upeeme misto
husy blcek, pripijeme si Svatomartinskym vinem a upeéeme néco
sladkého. Bohuzel nam to protiepidemiologicka opatreni
nedovolila. ® Tak snad prlste © Aspon jsme si pochutnali na
vyborném obédé.

3 Me. Sinka Mesichové


https://www.ceskazceska.cz/svatek-sv-martina/
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Peceni

8. 9. 2021 jsme si provonély dilny listovym téstem. Peklo se,

vykrojovalo se, koreni bylo také dostatek a sypalo se syrem.
VSem naramné chutnalo.

Dékujeme sestficce Dasi, bez které bychom si takové dopoledne
nemohly dovolit.

Y Marcels. Ondrdcteonvé
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Keramika

23. 9. 2021 jsme si odpoledne pohravaly s hlinou. Klientky
z oddéleni B4 vytvarely z rozvalené hliny vanoCni motivy. Mnohé
z nich keramickou hmotu drzely v rukou poprvé, ale jak se shodly,
bylo to jako vykrojovat vdnoéni cukrovi.

12. 10. 2021 — o 14 dni pozdéji jsme keramiku vyzkousely i
s klientkami z oddéleni B3. A jelikoZz jsme mély skvélého asistenta,
prace nam sla od ruky.

5 Marcels. Ondrdcteonvé
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Advent

Advent znamena latinsky adventus = prichod a v tomto roce
za¢ina 28. listopadu a kon&i na Stédry den po zapadu slunce.

Kazda adventni nedéle béhem této doby nese své jméno. Jako
prvni je nedéle zelezna, nasleduje bronzova, stribrna a posledni
pred vanocnimi svatky je nedéle zlata.

28.11.2021 - Zeleznd nedéle
5.12.2021 - Bronzova nedéle
12.12.2021 - Stribrnad nedéle
19.12.2021 - Zlata nedéle

Prvni svicka, kterou zapalujeme prvni adventni nedéli je svickou
nadéje a ocekavani. Casto se také nazyva svickou prorokd, kdy
Izaias predpovédél narozeni Jezise Krista.

Druha svicka se zapaluje na bronzovou nedéli. Byva dle
nékterych tradic oznaCovana jako svicka betlémska, ma byt
symbolem jeslicek a je povazovana za svicku lasky.

Treti svicka na adventnim vénci je jedina v jiné barve, a to v
rGZzové. Predstavuje radost a ¢asto je pojmenovana jako svicka
pastyrska.

Ctvrta svicka se nazyva jako svitka andélska a je predstavitelkou
pokoje a miru.

Védéli jste, ze se svicky na adventnim vénci zapaluji proti sméru
hodinovych rucicek?

Zdroj: Vdnocni videa (bilevanoce.cz)
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https://www.bilevanoce.cz/vanocni-videa/
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Priprava na advent

Na oddéleni C2 jsme se peclivé pripravovali na advent. Pani
Adamkova nam po chvilich usila adventni kalendar. Uzivatelky
vyrobily adventni vénec na stil do spolecenské mistnosti,
protoze se v domové nesmi zapalovat svicky, bude jim svitit
alespon stromecek. Uzivatelky si vyrobily vénec na svdj pokoj,
také na vstupni dvere a dvere do nasi kancelare. Vyzdobily si ¢ast
chodby. Jesté nas do Vanoc Ceka spousta prace a to vyzdoba
oddéleni a pokojl, stfihani ozdob z papriu, peceni cukrovi,
strojeni stromecku, malovani domecku, vyroba vaje¢ného likéru
... Snad to vSechno stihneme.

-
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Priprava na advent

Nas adventni kalendar se zaplnil dobrotkami, kazdy den az do
Vanoc si nékdo z uzivatell mlize na né¢em dobrém pochutnat.

Taky vyzdoba patra se zac¢ina pomalu rysovat.

15 M. Sénkea Mesichoud
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1. adventni nedéle na B3

Prvni adventni nedéli jsme na stredisku B3 zahajili predvanocni
obdobi. Pracovnice klientim prichystaly vdanocéni tvoreni,
spolecné si popovidali a pro navozeni svatecni atmosféry se
rozléval i vonavy svarak. Zdobily se adventni vénce, rdzné
vanocni dekorace a klientky si vyzkousely i ubrouskovou
techniku, kterou si ozdobily malé svicny. Kdo mél chut, dal si za
peClivou praci jesté kavu a zakusek. Stredisko B3 je uz
nazdobené a dalsi dny budeme v predvanocnich pfripravach
pokracovat.
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Vanoc¢ni prani
Ted' je listopad, za par dni po roce zase budou Vanoce. V jidelné je
pékny stromek. Je na ném vSe co ma byt. Banky vSeho druhu,
blikajici barevna svétla, lesklé retézy a na vrchni ¢ast stromku se
dala lesknouci modra hvézda, kterd znamena symbol miru a nebes.

Mozna si nékdy vedle stromku z radosti koledy zazpivdame. Doufam
a preji si, aby kazdy z nas aspon na chvili vzpomnél na svou rodinu —
déti, vnoucata a pratele. Musime mit nadéji, Zze zdravotni stav u nas
a ve sveété se zlepsSi. V nadchdzejicich vanocnich svatcich preji
personalu — vedoucim, sestram, pecovatelkdm a dalSim
spolupracovnikim hodné =zdravi, kterého tak moc vSichni
potrebujeme. Také zdravim vSechny spolubydlici a preji jim radost,
zdravi a potéseni. s
Drzte se!

p Barbara Mitichovi 4 B3
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4

Vanocni prani
»,KéZz vanocni obdobi naplni vas domov radosti, vase srdce
laskou a vas Zivot smichem.”

Za cely tym Zpravodaje Korytko preji vSem krasny adventni cas,
Stastné a veselé Vanoce, zdravi, pohodu a klid.

Mea. Sinka Mesithovi
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PRANOSTIKY

Pranostiky na listopad

V listopadu himi - sedlak vesnou sni.
Listopadové hirméni psSenici ve zlato méni.

Kdyz jesté v listopadu hfrmiva, urodny rok nato byva.
Kdyz krtek v listopadu ryje, budou na vanoce létat komari.
Stromy-li v listopadu kvetou, saha zima az k |étu.
Pada-li listi v listopadu, jisté brzy pfijde led, ale dlouho
nepobude.

Kdyz dlouho listi nepada, tuha zima se prikrada.
Kdyz se v listopadu hvézdy trpyti, mrazy se brzo uchyti.
Studeny listopad - zeleny leden.

Listopadové snézeni neskodi vibec oseni.

Jestlize snih listopadovy dlouho zlistane, vice nez hnUlj polim
prospéje.

Kdyz napada snih na zelené listi, bude tuha zima.

V listopadu pfrilis mnoho snéhu a vody, to znamka pristi nedrody.
Jaké povétri jest v listopadu, takové ma byti mésice brezna roku
budouciho.

Jaky listopad, takovy brezen.

PRANOSTIKY
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PRANOSTIKY

Pranostiky na prosinec

Studeny prosinec - brzké jaro.
Prosinec, kdyZ je mu zima, hali se v bily kozich.
Vane-li v prosinci vitr vychodni, Spatnou nadéji maji nemocni.
Kdyz prosinec bystri, po vanocich jiskfi.
Je-li prosinec destivy, mirny a proménlivy, neni se kruté zimy
tfeba bati.
Prosinec naleje a leden zavéje.

Prysti-li jeSté v prosinci briza, nemiva zima mnoho sily.
Mrazy, které v prosinci brzy ochabnou, znamenaji zimu mirnou.
Jaky prosinec, takové jaro.

Jaky prosinec - takovy Cerven.

Hrmeéni v prosinci zvéstuje silné vétry.

Kdyz v prosinci hrom jesté hudi, rok pristi stale vitr fudi.
Jaké zimy v prosinci, takova tepla v Cervnu.

Je-li v prosinci MIéc¢na draha jasné a zretelné vidéti, bude rok
budouci Urodny; je-li vSak ¢astecné viditelna, nebude mnoho
obili a vina.




HISTORIE A SOUCASNOST

Nezapomenuta Ostrava

-
-
-
-
-
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Poznali jste mista na fotografiich? Spravné odpovédi naleznete
Vv zavéru.

Zdroj: https://www.google.com/
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KViz

Studentska léta

Pfiradte k ndzvim univerzit mésto, ve kterém sidli:

a) Masarykova univerzita 1. Zlin

b) Univerzita Karlova 2.Brno

c) Univerzita Palackého 3. Opava

d) Univerzita Tomase Bati 4. Olomouc
e) Slezska univerzita 5. Praha

Vzpomenete si, jakymi slovy zacina studentska hymna a v

jakém jazyce je napsana?

Vysvétlete, co znamenaji tyto zkratky:

a) CEDOK
b) SSM

X

c) CSAD

d)

Q< (2|<
N¢< X

e)

Doplnte barvy do ceské vlajky:

Lentia Koleiovd
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